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Barcelona er ikke Spanias hovedstad, men det
er landets eneste virkelige verdensby. Innenfor
Barcelonas bygrenser finnes i prinsippet hele
verden, og definitivt alle dets fristelser.

EN AV DE FINESTE og trive-
ligste matene a innlede et
besgk i Barcelona pa, er
a dra opp til nattklubben
Mirabé pa Tibidabo tidlig
pa kvelden. Her opp fra
hagyden kan man mingle
med byens velstaende
ungdom mens solen gar
ned i Middelhavet. Og nar
alle lysene i byen der nede
tennes, foles det, der man
star lent mot rekkverket pa
terrassen, som om man
bokstavelig talt har byen
liggende for sine fatter.
Det er en folelse som
har listet seg inn pa langt
viktigere personer enn
meg. Ifglge legenden var
det her Djevelen fristet
Jesus og tilbgd ham herre-
dgmmet over hele verden.
| dag er det vanskelig a
tenke seg et bedre sted for
den slags forfgrelseskun-
ster. Barcelona har alltid

veert et fristed, der sa vel
ulike politiske som seksu-
elle retninger har fatt leve
side ved side. Og med det
kompliserte katalanske
kjokkenets store gjennom-
brudd i gourmetverdenen,
er byen ogsa blitt et val-
fartssted for kvalitetssg-
kende fratsere. Barcelona
har alltid befunnet seg i
hendelsenes sentrum, sa
vel i sammenheng med
den spanske borgerkrigen
som de siste tidrenes kan-
skje mest minneverdige
olympiade, og den gang
da en viss Christofer
Columbus tok seg inn til
byens havn etter & ha
oppdaget Amerika.

SEVERDIGHETER

Sa noen Gaudi? Har du
aldri veert i Barcelona far,
bar du ta den obligatoriske
ruten som bringer deg fra

Passeig de Gracia med
Casa Mila (det bergmte
bolighuset, ogsa kalt La
Pedrera, steinbruddet)

og Casa Batllé og videre
til Parc Glell og den

enna uferdige katedralen
Sagrada Familia. Men er
du i byen en uke eller mer,
er det egentlig ingen grunn

til & anstrenge deg ekstra,
du kommer likevel til & ga
forbi samtlige ettersom de
ligger midt i smargyet. Med
unntak av Parc Glell som
virkelig ikke kan beskyldes
for a ligge sentralt.
Klassiske turistmal som
er verd a bruke tid pa, er
Picasso-museet i El Born,

Mir6-museet oppe pa
Montjuic, Barcelonetas
strender og, hvis man er
fotballfan, selvsagt Camp

Nou og alle OL-anleggene.

Her er andre favoritter:

MUSEU DEL PERFUM
| Barcelonas parfyme-
museum vises en stor
samling ulike parfymer fra
ulike kulturer og ulike tids-
aldre, fra det gamle Egypt
og fram til i dag.
Apningstider: mandag til
fredag 10.30-14.30 og
16.00-20.00. Lgrdager
11.00-14.00

Adresse: Passeig de
Gracia 39

TIf. 93 216 01 21
www.museodelperfume.
com

MACBA/CCCB

Det moderne kunstmuseet
og kulturhuset i Raval er
en opplevelse ogsa fra
utsiden. Tegnet av Richard
Meier.

Adresse: Montalnegre 5

LA FONT MAGICA

Ved Plaga Espanya star
den store fontenen som ble
bygd til verdensutstillingen
i 1929. Fredag og lgrdager
mellom halv ti og halv tolv
er det musikalsk vannshow
her. Om sommeren utvides
tidene til ogsa a gjelde
torsdager og sgndager,

og ja, dette er veldig impo-
nerende underholdning for
hele familien.

BEGRAVELSESFILGE-
MUSEET

Okei, kanskje ikke akkurat
noe for barnefamilier eller
andre litt ekstra fglsomme
individer som ikke liker &

bli minnet om dgden. Det
er altsa, hvilket vel navnet
antyder, et museum med
bilder av begravelsesfalger
gjennom byens historie.
Apningstider: mandag-
fredag 10.00-13.00 og
16.00-18.00

Adresse: Sancho de Avila 2
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MAT & DRIKKE
RESTAURANTER & KAFEER

Fordelen med spanjolenes sene middager, er at
man, som skandinavisk gjest med skandinaviske
vaner, ganske lett far bord ogsé pa steder som
egentlig er fullbooket. For hvis man er innstilt pa
a spise "allerede” ved nitiden eller litt for (hvis da
restauranten er dpen sa tidlig), pleier det som
regel vaere mulig & fa tryllet fram et par plasser.

DESTINASJON:

QUIMET Y QUIMET

En mgrk vin- og tapas-
butikk der man star og
henger langs disken og
peker pa og ber om en
her og en der av alle disse
mesterlige tapasene. Vari-
anten med laks og troffel
anbefales varmt, ellers

er det sveert vanskelig &
velge en favoritt.

Adresse: poeta Cabanyes 25
TIf. + 34 93 442 31 42

INOPIA

Den gule og bla reklamen
for Moritz gl far hele det
dype lokalet til a se ut
som en enorm hyllest til
Chiquita-bananer. Men la
ikke fgrsteinntrykket gjare
at dere gar glipp av denne
lille perlen som apnet i fjor.
Her har vi en helt klassisk
tapasbar. Pa Inopia finnes
det ikke komplisert mat,
bare perfekt tillagede
smaretter.

Adresse: Tamarit 104

TIf. + 34 93 424 52 31
www.barinopia.com
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MOO

Sparsmalet er hva som er
mest populaert og egentlig
trekker mest folk. Hotel
Omm, eller Hotel Omms
restaurant Moo? Kokken
Joan Rocas’ ulike menyer
er avanserte i ordets aller
beste mening, selv om det
kan veere litt vanskelig a
ikke trekke pa smilebandet
av pafunn som is kompo-
nert etter parfymer (jepp,
man far en liten duftprave
til desserten).

Adresse: Rosello 265

TIf. + 34 93 445 40 00

COMERC 24

En klassiker i El Born.
Kokken Carles Abellan er
et stort navn (hans koke-
bgker selges i entreen).
Maten pa Comerg 24 er
ikke riktig like komplisert,
men her lages det tapas
som ingen annen plass.
Hyggelige lokaler.
Adresse: Comerg 24

TIf. + 34 93 219 21 02
www.comerc24.com

SAGARDI

Egentlig en kjede som
eksporterer baskiske
pinchas, tapas pa sma
brad, til resten av Spania.
Her serveres ogsa den
typiske cideren som er uten
bobler og derfor ma helles
i glasset pa en bestemt
mate og fra en bestemt
hayde.

Adresse: Argenteria 62
TIf. + 34 902 250 522
www.sagardi.com

C3 BAR

Det store kulturhuset
CCCB har en av Barce-
lonas aller beste kafeer.
Det er plasser inne, men
det er framfor alt de store
utesofaene/-sengene som
trekker. Det er et perfekt
sted for a fa seg litt sol og
drikke kaffe samtidig. Test
grgnne paerer og parma
ravioli for rundt 45 kroner.
Adresse: Montalegre 5
TIf. +34 93 301 33 15

= BOALTERNATIVER * GREIT A VITE

CAN PAIXANO

Her er det bare apent til
halv elleve om kvelden,
men er du pa vei hjem fra
Barceloneta, er dette et
opplagt stopp pa vei inn til
byen. Cavaen er sa billig
at man nesten tjener pa a
drikke den, og andelever-
smarbrgdene er ekstremt
gode. Dessuten har klien-
tellet bredde, med innfgdte
Barcelona-mennesker av
alle tenkelige samfunns-
klasser og turister fra alle
steder i verden side ved
side, og alle kjemper om
oppmerksomheten til de
sveert sa opptatte kelnerne.
Adresse: Reina Christina 7
TIf. + 34 93 310 08 39

£ & VARIANTEN MED
LAKS OG TROFFEL
ANBEFALES VARMT,
FLLERS ER DET
SVAERT VANSKELIG A
VELGE EN FAVORITT.
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BARER & NATTELIV

Akkurat som i alle andre storbyer dukker klub-
bene opp for sé a forsvinne igjen raskt. Det beste,
hvis du helst vil til stedet som for oyeblikket er
hottest, er & skrive opp e-postadressen din pé Le
Cools utmerkede hjemmeside, og fa ukeavisen
deres hjem til deg. Adressen er www.lecool.com
—0g ja, de lever ganske godt opp til navnet sitt.

GIMLET

Gimlet er en bar som opp-
fyller alle de drammene du
har fatt om litt 40-tallsat-
mosfaere gjennom gamle
noirfilmer. Riktig s& gam-
melt er det ikke her — det
sies at Gimlet var den
forste baren som ble apnet
etter Francos dad.
Adresse: Rec 24

DANZATORIA

Denne store villaen er dels
kjent pa grunn av kokken
Billy Barojas internasjonale
middelhavsmeny, men
fremfor alt for & veere en av
Barcelonas beste danse-
klubber. Her rister man pa
halefjzerene foran en utsikt
som bare kan beskrives
som henfgrende.

Adresse: Av.Tibidabo 61
TIf. +34 93 211 62 61
www.danzatoria-barcelona.
com

SUGAR CLUB

Artig nattklubb som ligger i
World Trade Center, et bra
stykke ut pa en av de store
pirene i havnen. Hit ut drar
man kort sagt med taxi. Fin
innredning og rent nok til at
man slipper @ komme hjem
nedseglt av gl, drinker eller
cava.

Adresse: World Trade
Center, Moll de Barcelona
TIf. + 34 93 508 83 25
www.sugarclub-barcelona.
com

MIRABE

Utsikten fra den store,
velstelte terrassen er fan-
tastisk, og Mirabé fagrer
snarere tankene til en Los
Angeles-villa enn til noe
annet. Sofistikert og flott
og, ifglge opplysningene,
stjernespekket.

Adresse: Manuel Arnus 2
(i enden av Avinguida del
Tibidabo)

TIf. + 34 93 418 5880

SHOPPING

Na néar Zara er kommet til Norge og dermed har
mistet den lille eksotiske glansen det spanske
klesvarehuset hadde, er det design- og vintage-
butikkene som er Barcelonas store fordel som

shoppingby

HERITAGE

Det er anledninger i livet da
vi alle trenger en fjeerboa.
Og da er Heritage-butikken
vart sted. Denne butikken
klarer & gi deg bade Marie
Antoinette-vibber og litt
herlig air av 20-tallsdeka-
dens. Dessuten er det fine
vintage-scarves fra Dior og
annen luksus her.
Adresse: Banys Nous 14
TIf. +34 93 317 8515

DOCTOR PAPER

Det sarlige Europas beste

papirbutikk? Her finner man

blant annet vakre fotoalbum
med retromotiv fra osean-
dampere, karavaner og
gamle byer.

Adresse: Carrer Rec 40
TIf. +34 93 4771746
www.doctorpaperbcn.com

BUBO

Stilren sjokolade- og
konfektbutikk som har gjort
presentasjon og dekorasjon
til en kunstform. | tilknyt-
ning til butikken, som ser ut
som en juvelerbutikk, er her
en liten kafé med populeer
uteservering.

Adresse: Caputxes 10

TIf. + 34 93 268 72 24
www.bubo.ws

DOM

Barcelonas utstillings-
palass har flyttet ned i den
gamle bydelen, til den lille
koselige shoppinggaten
Calle Avinyo. Her selges
alt fra rent skrap som har
hgrt hjemme pa Buttericks
til hgyttalere, "morsomme”
klokkeradioer og Arne
Jacobsen-lenestoler.
Adresse: Avinyo 7

TIf. +34 93 342 55 91
www.id—dom.com



http://www.reis.no
http://www.vg.no/reise/reiseguider
http://www.danzatoria-barcelona.com 
http://www.danzatoria-barcelona.com 
http://www.sugarclub-barcelona.com
http://www.sugarclub-barcelona.com
http://www.doctorpaperbcn.com
http://www.bubo.ws
http://www.id-dom.com

AGAINST

Her inne kan man fortape
seg i timevis i en Verner
Pantonsk vat drem. Det
meste stammer fra midten
av forrige arhundre og er i
imponerende god stand.
Adresse: Notariat 9

TIf. + 34 933 015 452
www.againstbcn.com

LE BOUDOIR

Spanias svar pa Agent
Provocateaur. Stilfglelsen
gar igjen fra innredning til

DESTINASJON:
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proverom. Kjeden finnes
pa to steder i Barcelona.
Adresse: Canuda 21
Adresse: Pedralbes 609-615
www.leboudoir.net

LE SWING

Second hand-butikk med
ekstremt god peiling. Det
er her man finner utgatte
kolleksjoner fra Yves Saint
Laurent og andre butikker.
Adresse: Notariat 3 (samt
en butikk pa Riera Baixa)

DRIKKE : KAFEER : BARER & NATTELIV = SHOPPING

BOALTERNATIVER

Akkurat som i alle andre metropoler er det
ekstremt vanskelig a finne et bra lavprishotell.
Det sier en hel del at Banys Orientals etter alle
disse arene fremdeles ser ut til & ha byens mest
etterspurte rom — til tross for levtynne vegger ut
mot den mest brukte promenadegaten i hele El
Born. Ingen konkurrenter har dukket opp.

HOTEL OMM

Egentlig er Omm et slags
eksempel pa det "urbane
hotellet” som finnes i alle
storbyer, og som i andre
byer har fatt navn som
Hotel on Rivington ... Men
de innvendingene man
matte ha mot den slags
overdesignede bygg, dar
raskt nar man setter seg
ved den lille peisen i lob-
byen og leser noen av
avisene som ligger igjen,
nar man setter seg ned
og nyter en middag i den
Michelin-belgnte restau-
ranten Moo, eller knuffer
seg inn pa kjellerklubben
Ommsessions.

Pris: Dobbeltrom fra cirka
220 euro

Adresse: Rossell6 265

TIf. + 34 93 445 40 00
www.hotelomm.es

CASA CAMPER

Det som begynte som et
spansk skoimperium, er na
blitt bade hotell- og restau-
rantkjede. Interigret pa
dette hotellet, midt i Raval,
kommer fra designpalasset
Vingon oppe pa Passeig
de Gracia, sa hvis man
finner en eller annen detalj
man blir ekstra begeistret
for, finnes den antagelig
der. Hotellet leier ogsa ut
spesialdesignede sykler
for 15 euro per dag, noe
som selvsagt passer godt
sammen med hotellets
gkovennlige image.

Pris: Dobbeltrom fra cirka
200 euro

Adresse: Elisabets 11
TIf. + 34 93 342 62 80
WwWWw.casacamper.com

HOTEL DIAGONAL
Helt i skyggen av Torre
Agbar, det enorme fallos-
symbolet av et tarn som
synes fra hele byen,
ligger Hotel Diagonal. Og
drgmmer man om 4 hvile
ut pa et designhotell, er
dette en vat drem like fra
det minimalistiske interigret
i rommene til den lille,
herlige lobbybaren. Stort
pluss for det nydelige,
men lille, bassenget pa
taket.

Pris: Dobbeltrom fra cirka
165 euro

= BOALTERNATIVER * GREIT A VITE

Adresse: Diagonal 205
TIf. + 34 93 489 5300
www.hoteldiagonalbarce-
lona.com

BANYS ORIENTALS
Nar det gjelder stil, frokost
og sjarm, ligger Banys
Orientals pa topp. Ser
man pa den ganske sa
beskjedne prisen, er det
selvsagt ikke vanskelig &
forsta at dette er et av
Barcelonas aller mest
populaere hoteller.

Pris: Dobbeltrom fra

100 euro

Adresse: Argenteria 37
TIf. + 34 93 268 84 60
www.hotelbanysorientals.com
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FLYPLASSEN
Flyplassen i Barcelona
ligger omtrent 13 kilometer
fra byen. Tar du taxi, sa
regn med 30-35 euro

og en drgy halvtimes tur
(selvsagt avhengig av tid
pa dagnet).

Det gar ogsa buss til
Placa de Catalunya, men
derfra ma man da ta taxi
hvis man bor eksempelvis i
El Born.
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Det gar ogsa tog, som
gar omtrent hvert 30. minutt.
For mer informasjon:
www.aena.es

LOKALTRAFIKK:
Billetter til undergrunnsba-
nen kan kjgpes pa informa-
sjonsstands og pa stasjo-
ner, og koster rundt 1 euro.
Bussbilletter kjgpes hos
sjafaren.

Pa www.tmb.net kan du
kjgpe kollektivkort som
varer fra én til fem dager.

TAXI

Vant som man er med
skandinaviske priser, er det
lett & henfalle til sanselgs
taxikjgring sa snart man
kommer til Barcelona. De
fleste turene innen byen
havner pa fem eller seks
euro. Hvis du derimot skal
opp pa Tibidabo, kan du
gange denne prisen med tre.

TAXI-SERVITAXI
TIf: 300 300

TURISTBUSSER

Det finnes tre ulike linjer
som gar fra Plaga Catalu-
nya, rett utenfor El Corte
Inglés. Nar du Igser billett,
kan du hoppe pa og av en
hel dag. Prisen ligger na
rundt 20 euro.

POST

Det finnes mange postkon-
torer i byen. De kalles Cor-
reos. Frimerker kan man
ogsa fa kjept i kiosker.

APOTEK

Det er flere apoteker som
er dggnapent. Her er ett:
Farmacia Clapes Antoja
C/ La Rambla 98

TIf: +34 933 012 843

TANNKLINIKK

AMIGO ROBIRA CARMEN
Adresse: Av. P. Asturies 42
TIf.: + 34 934 159 922

TELEFON:

Landsnummeret til Spania
er+34
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£ & \/ANT SOM MAN ER
MED SKANDINAVISKE
PRISER, ER DET LETT A
HENFALLE TIL SANSE-
LS TAXIKJORING SA
SNART MAN KOMMER
TIL BARCELONA.

4%
oy

DENNE GUIDEN ER PRODUSERT AV © EMMA
PUBLISHING AB. GUIDEN ER BESKYTTET
AV LOVEN OM OPPHAVSRETT OG FAR IKKE
REPRODUSERES. EMMA PUBLISHING AB
FORS@KER A HOLDE INFORMASJONEN SA
KORREKT SOM MULIG. EMMA PUBLISHING
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KART

FAKTA
INNBYGGERTALL

1,5 millioner

VALUTA

Euro

APNINGSTIDER

Vanligvis fra
09.00-13.30 og fra
16.30-20.00, noen
steder lenger.

INTERNETT

www.barcelonaturisme.

com
www.spain.info

AVISER

El Pais

El mundo
ABC

La Vanguardia

NODNUMMER
112

TURISTKONTOR
Addresse: PI. de
Catalunya, 17-S
Apent fra 09.00 til
21.00.

E-post: info@barcelo-
natu risme.com
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